
 MA ZI REN WAN 
 

Composición:
 

Me Zi Ren               20-30 gm.           Cannabis sativa

Bai Shao Yao          10-15 gm.            Paeonia lactiflora
Xing Ren                 6-9 gm.               Prunus armeniaca
Zhi Shi                    6-9 gm.               Citrus aurantium

Da Huang                6-9 gm.               Rheum officinale

Hou Po                    6-9 gm.               Magnolia officinale

 

Acciones: 

Emoliente

 

Indicaciones:
Para personas con calor muy seco en el estomago y intestino debido a insuficiencia de 
fluidos corporal. 

 

Síntomas: 
Estreñimiento, heces secas, micción frecuente.

Lengua: amarilla y seca

Pulso: flotante y rápido

 

Aplicaciones: 
Estreñimiento en personas anciana o débil, estreñimiento habitual, hemorroides.

 

Contraindicaciones: 
En mujeres embarazadas.

 

Modificaciones: 
 

Para hemorragia por hemorroides, añadir.

 

Huai Hua                     Sophora japonica

Di Yu                          sanguisorba officinalis 

 

Dosificación:
De 6 a 8 píldoras, 3 veces al día.

http://www.acunaturaleza.com/articuloindexar.asp?cam=0&cat=26&Sub=82&let=M#%23
http://www.acunaturaleza.com/articuloindexar.asp?cam=0&cat=26&Sub=82&let=L#%23


 


